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Contact : Pont Royal, Route d’Alleins - 13370 MALLEMORT
Tél : 04.90.59.42.05 - Mail : contact@poleformation-tp.fr




Janvier a Juillet 2020 - PLATEFORME DE MALLEMORT

Intitulé du stage CPF Durée janvier février mars avril mai juin juillet
CONDUITE TOUS TYPES D'ENGINS TP
Mini-engins X 70h 10j 16 - 27
Mini-engins - Perfectionnement X 35h 5j
Bouteur X 175h 25j
Bouteur - Perfectionnement X 70h 10j
Pelle hydraulique sur chenilles et sur pneus X 210h 30j
Pelle hydraulique - Perfectionnement X 105h 15j
Tractopelle X 175h 25j
Tractopelle - Perfectionnement X 70h 10j
Chargeur sur chenilles (Trax) X 175h 25j
Chargeur sur chenilles (Trax) - Perfectionnement X 70h 10j ) i .,
Entrée en continu toute I'année
Chargeur sur pneus X 175h 25j
Chargeur sur pneus - Perfectionnement X 70h 10j
Mécalac X 210h 30j
Mécalac - Perfectionnement X 105h 15j
Dumper X 35h 5j
Tombereau X 35h 5j
Formation dumper et tombereau X 70h 10j
Porte char X 35h 5j
Chariot élévateur de chantier X 35h 5j
Niveleuse X 210h 30j 03 février au 13 mars
Niveleuse - Perfectionnement X 105h 15j 24 février au 13 mars
Compacteur X 70h 10j 02-13
Compacteur - Perfectionnement X 35h 5j 16-20
Compacteur mono-bille X 35h 5j
Conducteur de finisseur 35h 5j 13-17 17-21
Regleur de finisseur 35h 5j 20-24 24-28
Conducteur et regleur de finisseur module de base 70h 10j 13-24
Conducteur et Régleur de finisseur - Perfectionnement 35h 5j 02 - 06
i i n r lle hydrauli
:::r;ehg:;f;z:t:lr;st:z;o ducteur de pelle hydraulique et X 525h |15 sem
CCP: Conduire un tombereau automoteur articulé X 105h 15j 23 mars au 10 juillet
CCP: Conduire une pelle hydraulique X 210h 30j
CCP: Conduire une chargeuse pelleteuse X 210h 30j
Titre professionnel de Conducteur de bouteur chargeur X 525h |15sem 23 mars au 10 juillet
01-02
CACES® R482 - engins TP X | 14h 2j 09-10 05-06 04-05 16-17 13-14 10-11 08-09
22-23 19- 20 18-19 29-30 27-28 24 -25 22-23
CACES® R487m - grue a tour X 14h 2j 15-16 12-13 11-12 08-09 06 - 07 04 - 05 g; : :g
CACES® R483m - grue mobile X 14h 2j 20-22 17-19 16-18 14-16 11-13 08-10 06 - 08
CACES® R486 - nacelle X |14/21h| 2/3] 13-15 10-12 09-11 06 - 08 04-06 02-04 2 ’u'"za;_lz:”u'"et
CACES® R490 - grue auxiliaire X |14/21h| 2/3j 27-29 24 -26 23-25 20-22 18- 20 15-17 13-15
CACES® R489 - chariot élévateur X |14/35h| 2/5j Nous consulter
\ LEVAGE / GRUE
Grue a tour - Cat 3 (GMA) X 140h 20j 23 mars au 17 avril 15 juin au 10 juillet
Grue a tour - Cat 1 (GME) X 175h 25j 23 mars au 27 avril 15 juin au 17 juillet
Titre professionnel de conducteur de grue a tour X 280h 40j 03 fev. au 27 mars ‘
Grue mobile téléscopique sur pneus - cat B X 175h 25j 09 mars au 10 avril 25 mai au 26 juin
Grue mobile treillis sur chenilles - cat A X 175h 25j 09 mars au 10 avril 25 mai au 26 juin
Pelle a cables X 210h 30j 09 mars au 10 avril 25 mai au 26 juin
‘ MECANIQUE TP - MAINTENANCE DES ENGINS
Mécanique générale - Initiation 35h 5j
Electricité sur engins TP 35h 5j 30 mars au 03 avril
Electricité sur engins TP - Perfectionnement 35h 5j 06-10
Hydraulique sur engins TP 35h 5j 27-30
Hydraulique sur engins TP - Perfectionnement 35h 5j 04-07
Tire Professionnel Mécanicien Réparateur de Matérels de | | ooy |16 23 mars au 18 décembre
\ VRD ROUTES
Magonnerie VRD 35h 5j 03-07
Magonnerie VRD - Perfectionnement 35h 5j 10-14 22-26
Pavage dallage 35h 5j 24 -28 08-12
Bordures caniveaux 35h 5j 17-21 02 - 05
Application manuelle d'enrobés a chaud 28h 4j 23-26
Titre professionnel Magon en Voirie et Réseaux Divers X 420h |12 sem

Du 10 fevrier au 31 juillet
X 210h 30j ou
Du 06 avril au 31 juillet

CCP 1 Construire des ouvrages de petite magonnerie et réaliser
les couches de surface

CCP 2 Poser des bordures et des caniveaux X 105h 15j
CCP 3 Construire les réseaux enterrés de faible profondeur X 175h 25j
Adduction d'eau Réseau 35h 5j 06-10 03-07 09-13
Adduction d'eau Branchement 35h 5j 13-17 10-14 16 - 20
Adduction - Perfectionnement 35h 5j 20-24 23-27 15-19
Assainissement Réseaux 35h 5j 27-31
Assainissement Branchement 35h 5j 03-07
Assainissement - Perfectionnement 35h 5j 09-13
Blindage mécanique 14h 2j 10-11 30-31
Blindage mécanique et boisage 21h 3j 10-12 30 mars au 1er avril
Titre professionnel Canalisateur X 420h |12 sem
CCP Construire un réseau d'assainissement X 140h 20j 09 mars au 31 juillet
CCP Préparer et réaliser une réfecion de voirie X 140h 20j
CCP Construire un réseau d'adduction d'eau X 140h 20j
\ ENCADREMENT
Topographie module de base 35h 5j 10-14 06-10
Topographie module de perfectionnement 35h 5j 17-21 14-17
Lecture de plan 21h 3j 30 mars au 1er avril
Tuteurs - formation inscrite a I'ordre des tuteurs de la FNTP 14+7h | 2+41j |27 & 28 janv. + 02 mars 24 & 25 fev. + 30 mars
Chef d'équipe spécialité réseaux ou VRD route X 315h | 9sem ‘ Démarrage début avril 2020
Titre professionnel Chef de chantier X 210h 30j 03 février au 31 juillet
:i::leicpsrofessionnel Topographe géomeétre option travaux X 875h | 25 sem janvier 3 décembre 2020
Chef d'application 35h 5j ‘ 06 - 10

Conducteur de travaux 210h 30j Nous consulter




Janvier a Juillet 2020 - PLATEFORME DE MALLEMORT

Intitulé du stage

janvier

février
COFFREUR BANCHEUR

mars

avril

mai

juin

juillet

tabliers d'ouvrages d'art

Titre professionnel Coffreur Bancheur X 490h |14 sem
CCP Réaliser des ouvrages en béton armé banchés X 140h 20j
CCP Réaliser des ouvrages en béton armé coffrés en traditionnel X 140h 20j
CCP Réaliser la pose et le liaisonnement d'éléments préfabriqués X 105h 15j
CCP Réaliser des radiers, des planchers de type dalle pleine et des X 210h 30j

Nous consulter

\ ELECTRICITE

HABILITATIONS ELECTRIQUES

Module de Base 21h 3j 06 - 08 10-12 16-18

Module Aérien 56h 8j 13-24

Module Emergence 21h 3j 25-27

Module EP 14h 2j 09-10 19-20

Module EP - Recyclage 14h 2j 11-12

Module BRT 21h 3j

Module SOU-CIS 21h 3j 13-15

Module SOU-CIS - Recyclage 14h 2j 09-10

Haute Tension du domaine A 210h 30j 03 février au 18 décembre
Basse Tension (dont TST) 315h 45j 29 juin au 18 décembre
Eclairage Public et Souterrain 105h 15j 08 - 26
H2B2V 14h 2j 27-28 16-17 20-21

EME HAB 14h 2j 29-30 18-19 22-23

BT synthétique 14h 2j

Bf)IT 224" Recycl:?g-e accessoires de réseaux souterrains h 0,5]

cables BT "synthétique"

BIOIT 231: Certific.atio? des monteurs’a?cessoires de ah 05]

réseaux souterrains cables BT "synthétique"

HTA synthétique 28h 4j

CB;,IL:is{ARf::;Liieﬁ:ifassmre de réseaux souterrains 10h30 | 1,5]

BIOIT 233: Certifit?atio? des monteurs at,:c-essoires de 4h30 | 05]

réseaux souterrains cables HTA "synthétique"

BT'synthétique et Papier (module synthétique BT a faire au 1ah 2

préalable)

BOIT 222: Recyclage accessoire de réseaux souterrains A Nous consulter

cables BT "papier / synthétique" 10h30 | 1,5

B,OIT 232: Certifit?atio? des monteu-rs accessoife-s de 4h30 | 05]

réseaux souterrains cables BT "papier / synthétique"

HTA synthétique et Papier (module synthétique HTA a faire 14h 2

au préalable)

Bf)IT 224: Recycl-age access?i-re de réseaux souterrains 14h 2

cables HTA "papier / synthétique"

BIOIT 234: Certific.atio? des monteurs.accessoire's .de 7h 1j

réseaux souterrains cables HTA "papier / synthétique"

Linky YO1 56h 8j

Linky Y02 63h 9j

Module Terminaux (TER APP) 28h 4j Nous consulter

TER APP - Recyclage 14h 2j

Titre professionnel de Monteur de réseaux électriques aéro- X 700h |20 sem 25 mai 2020 au 30 juillet 2021
souterrains (MREAS)

CCP Construire des réseaux électriques haute tension (HTA) X 245h 35j 03 février au 18 décembre
CCP Modifier un réseau électrique aérien basse tension et réaliser R

les liaisons aéro-souterraines jusqu'au branchement d'abonné X 350h 50j 29 juin au 18 décembre
CCP Installer des réseaux d'éclairage public X 175h 25j

Fibre optique X ::mla?nlei Sur demande

manoeuvre - Recyclage

BO-HO-HOV - Exécutant 7h 1j 22 18 21 16
BO-HO-HOV - Exécutant - Recyclage 7h 1j
BO-HO-HOV - Chargé de chantier 14h 2j
BO-HO-HOV - Chargé de chantier - Recyclage 7h 1j
Opérations d'ordre électrique en Basse Tension (BT) 21h 3j
Opérations d'ordre électrique en Basse Tension (BT) et 28h i Nous consulter
Haute Tension (HTA) ]
Opérations d'ordre électrique en Basse Tension (BT) et/ou Ty 15
Haute Tension (HTA) - Recyclage =L
Opérations électriques simples et manoeuvre et/ou BE-HE i
11h | 1,5j

Eco-conduite (en entreprise) 14/35h | 2/5j

Guidage et Asservissement 35h 5j

Elingage 7h 1j

Harnais 7h 1j

Sauveteur secouriste du travail 14h 2j

Sauveteur secouriste du travail - Recyclage 7h 1j Nous consulter

Utilisation d'un défébrillateur 4h 05j

Gestes et postures 7h 1j

Signalisation temporaire 7h 1j

Utilisation en sécurité des équipements électroportatifs 4h 05j

AIPR - Opérateur / Encadrant / Concepteur 7h 1j 20 17 16 14 11 15 15

CATEC 14h 2j 16&17 6&7 12&13 9&10 14 & 15

06 & 07 02 & 03

13&14 gg:gi 12&13 09 & 10 04 & 05 04 & 05

Amiante SS4 Opérateur 14h 2j 16&17 13& 14 19820 1agas 06807 08809
27 & 28 24825 23&24 16 & 17 18 & 19 11& 12
30&31 27828 26 & 27 27 & 28 19& 20 22&23

29 &30 25& 26

Amiante SS4 Opérateur - Recyclage 7h 1j 29 26 25 20 24
06 au 10 03 au 07 02 au 06 30 mars au 03 avr. 11au1s 15au 19

Amiante SS4 Encadrant 35h 5j 20au 24 17 au 21 09au 13 06 au 10 25 au29 22 au 26
27 au 31 24 au 28 16 au 20 20au 24 29 au 3 juillet

Amiante SS4 Encadrant - Recyclage 7h 1j 15 12 11 08 21&22 10




PLATEFORME DE FORMATION TRAVAUX PUBLICS A CARROS
En partenariat avec le CFA de la Métropole Nice Cote d'Azur de Carros et la FBTP 06 section
Travaux Publics

Janvier a Juillet 2020 - PLATEFORME DE CARROS

Intitulé du stage CPF Durée janvier février mars avril mai juin juillet

CACES® R482 - engins TP X 14h 2j
CACES® R487m - grue a tour X 14h 2j
CACES® R483m - grue mobile X | 14h 2j Sur demande
CACES® R486 - nacelle X |14/21h| 2/3j
CACES® R490 - grue auxiliaire X |14/21h| 2/3j
CACES® R489 - chariot élévateur X |14/35h| 2/5j
\ VRD ROUTES
Magonnerie VRD 35h 5j .
En cours de programmation
Magonnerie VRD - Perfectionnement 35h 5j
Pavage dallage 35h 5j 27-31 15-19
Bordures caniveaux 35h 5j 20-24 08-12
Titre professionnel Magon en Voirie et Réseaux Divers X 420h |12sem

CCP 1 Construire des ouvrages de petite magonnerie et réaliser

les couches de surface X 210h 30j

En cours de programmation

CCP 2 Poser des bordures et des caniveaux X 105h 15j

CCP 3 Construire les réseaux enterrés de faible profondeur X 175h 25j
Adduction d'eau Réseau 35h 5j 03-07
Adduction d'eau Branchement 35h 5j 10-14
Adduction - Perfectionnement 35h 5j 17-21
Assainissement Réseaux 35h 5j 30 mars au 03 avril
Assainissement Branchement 35h 5j 06-10
Assainissement - Perfectionnement 35h 5j 14-17
Blindage mécanique 14h 2j 14-15
Blindage mécanique et boisage 21h 3j 14-16
Titre professionnel Canalisateur X 420h |12 sem

CCP Construire un réseau d'assainissement X 140h 20j 11 mai 2020 & fin mai 2021

CCP Préparer et réaliser une réfecion de voirie X 140h 20j

CCP Construire un réseau d'adduction d'eau X 140h 20j

‘ ENCADREMENT

Topographie module de base 35h 5j 27-30

Topographie module de perfectionnement 35h 5j 04 -07
Tuteurs - formation inscrite a I'ordre des tuteurs de la FNTP 14+7h | 2+1j Sur demande

Chef d'équipe spécialité réseaux ou VRD route X 315h | 9sem Sur demande

Titre professionnel Chef de chantier X 210h | 6 sem Sur demande

ELECTRICITE

Module EP - Recyclage 14h 2j
Basse Tension (dont TST) 315h 45j
Eclairage Public et Souterrain 105h 15j
H2B2V 14h 2j

Sur demande

CCP Modifier un réseau électrique aérien basse tension et
réaliser les liaisons aéro-souterraines jusqu'au X 350h 50j
branchement d'abonné

CCP Installer des réseaux d'éclairage public X 175h 25j




